
Médica Veterinária 

Residência em clínica médica em animais de companhia PUCPR 

Especialização em Dermatologia veterinária pelo Instituto Qualittas 

Aperfeiçoamento em Otologia veterinária - Anclivepa SP    

Mestrado e Doutorado pela PUCPR em Ciência Animal 

Sócia da Clínica Dermatovet - Curitiba



Efeito adverso à saúde 
decorrente de uma 

resposta imune específica 
que ocorre na exposição a 

um dado alimento 

HIPERSENSIBILIDADE ALIMENTAR

Resposta fisiológica 
anormal a alimentos 

ou aditivos 

INTOLERÂNCIA ALIMENTAR



Dermatite atópicaUrticária, Angioedema Gastro-enteropatias crônicas

Celular mediadoIgE mediado
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Alérgenos ALIMENTARES 

Prick test Patch test

CUTÂNEO 

"Teste de puntura" 

Leitura imediata 

CUTÂNEO 

"Teste de contato" 

Leitura tardia 

(48h)

PAX LPT

Sorológico 

"Pet allergy xplorer"

Sorológico 

“Lymphocyte 
proliferation test"
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Prick e Patch test

Dieta de eliminação

Teste de provocação

Sensibilidade/VPN 80%

76%

Triagem de 
dieta



Teste sorológico quantitativo 
Molecular 

Identificação sensibilidade ao alérgeno 
Avaliação de reação cruzada 



Prick test Patch test



Alérgenos AMBIENTAIS Alérgenos ALIMENTARES 

Alta sensibilidade 

BOM Valor Preditivo NEGATIVO

Alta especificidade 

BOM Valor preditivo POSITIVO

DIETA DE ELIMINAÇÃO IMUNOTERAPIA



PREPARO DO PACIENTE
- Fase Proativa da doença, ou seja, sem lesões, infecções: “fora de 

crise” 

- Fazemos os dois testes no mesmo dia!!! 

- Suspender medicamentos que interferem no teste: 



MEDICAMENTOS TEMPO SEM USO

Anti-histamínicos 10 dias

Corticóide tópico 2 semanas

Corticóide oral 2 - 4 semanas

Corticóide de depósito  8 semanas

Ciclosporina 2 semanas (patch test)

Apoquel 1 dia antes

Cytopoint “não interfere”

Zenrelia Não sabemos (2 dias?)



DROGAS PODE USAR?

Xilazina SIM

Tiletamina/Zolazepan SIM

Medetomidina SIM

Acepromazina NÃO

Ketamina NÃO

Propofol SIM

Halotano SIM

Isoflurano SIM



PRICK TEST

- Reação imediata;

- Rápido de realizar;

- Requer treinamento;

- Teste alérgico CUTÂNEO;



- Extratos comerciais 

- Controle negativo: solução salina; 

- Controle positivo: solução histamina (10mg/mL) 

- Extratos alimentares (1:20)

MATERIAIS

PRICK TEST



Foto: Bruna Duarte

- Puntores

MATERIAIS

PRICK TEST



2,0 cm

PRICK TEST





15 

PRICK TEST



Foto: Bruna Duarte

Positivo: 3 mm acima da  

pápula negativa

PRICK TEST



CN: 1mm 

Ponto de corte: 4 mm

5 mm 6 mm

4 mm

Controle positivo?

1 mm
PRICK TEST





PATCH TEST



- Comerciais baixa concentração, resultados ruins

- Caseiros:

5g de alimento + 2g de vaselina semi-sólida.

PATCH TEST
EXTRATOS

Muito cuidado no processamento  

dos extratos para não contaminar!!!



CONTENSORES

PATCH TEST



PATCH TEST





PATCH TEST
FIXAÇÃO



▸ 48 horas:

Eritema PápulasPlacas MicrovesículasPústulas

PATCH TEST



COMO UTILIZAMOS 
ESSES RESULTADOS 
NA NOSSA ROTINA?



Fonte de proteína; 

Fonte de carboidrato; 

Negativos em AMBOS os testes; 

50g/kg de peso corporal (1:1);

Escolha da ração; 

Avaliar a proteína e o carboidrato; 

Preferir hidrolisadas;

DIETA DE ELIMINAÇÃO



DIETA DE ELIMINAÇÃO

Medicação

Reavaliar - 30 dias 

TESTE DE PROVOCAÇÃO

Manter dieta +  

medicação

Reavaliar - 60 dias 

piora

DA

DAIA ALERGIA ALIMENTAR

piora

melhora

melhora

Nova dieta? 

Tratar comorbidades

melhora TOTAL 

 com dietamelhora parcial com dieta 
PIORA

Anamense 

ou 

Teste alérgico

14  dias
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@dra.julianepossebom
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