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E porque é importante saber ao menos o 
básico sobre imunologia?





Tratando de acordo com perfis fenotípicos e 
medicina comparada







Tipo 2

Th2 IL 6

IL 13

IL 4

IL 31

IL 5



IL 31

Tipo 2

Th2 IL 6

IL 13

IL 4

IL 31

IL 5



Tipo 2

Th2 IL 31





Th2 IL 31

Tipo 2
Lokivetmab

Ação contra IL 31

DOSE: 1-3mg/kg/média mensal





Th2 IL 31

Tipo 2
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E na medicina…



Aprovados pela FDA para DA

• Innibidores JAK
•Baricitinib (JAK 1 y JAK 2)
•Abrocitinib (JAK 1)
•Upadacitinib (JAK 1)

•MAB’s
•Dupilumab (anti IL-4, IL-13)
•Nemolizumab (anti IL-31)





Th2 IL 31

Tipo 2









Tipo 2

Th2 IL 6

IL 13

IL 4

IL 31

IL 5

IL 13

IL 4



Tipo 2

Th2

IL 13

IL 4





















Th2

IL 13

IL 4

Tipo 2

Acima de 6 meses

Ação contra IL 4, IL 13

DOSE: injeções de 300mg/14d.





Th2

IL 13

IL 4

Tipo 2
Oclacitinib

Acima de 12 meses

Ação contra IL 2,4,6,13,31

DOSE: 0,4-0,6mg/kg/BID/14d, depois SID



Th2
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Tipo 2



Ilunocitinib

Acima de 1 ano

Ação para JAK1,  JAK2 y TYK2

Inibe IL2,4,6,13,31

DOSE: 0,6-0,8mg/kg/SID

Th2

IL 13

IL 4

Tipo 2



Acima de 12 anos

Ação selectiva para JAK1

DOSE: 15mg/SID





Arriba de 2 años

Acción selectiva para JAK1 e JAK2

DOSIS: 2 - 4mg/SID





Acima de 12 anos

Ação seletiva para JAK1































PARA RESPONDER A UMA VARIEDADE DE PATÓGENOS, O SISTEMA IMUNOLÓGICO CONTA COM 

TRÊS TIPOS CONHECIDOS DE RESPOSTA IMUNE

Representação simplificada com base nas principais informações publicadas, não sendo de natureza exaustiva/ 1. Kaiko GE, et al. Immunology. 2008;123:326-338. 2. Eyerich K, Eyerich S. J Eur Acad Dermatol Venereol. 2018;32:692-703. 3. 
Raphael I, et al. Cytokine. 2015;74:5-17. 4. Nakayama T, et al. Annu Rev Immunol. 2017;35:53-84. 5. Coates LC, et al. Semin Arthritis Rheum. 2016;46:291-304. 6. Gandhi NA, et al. Expert Rev Clin Immunol. 2017;13(5):425-437.

Via inflamatória

Células imunes 
primárias1,2

Citocinas chave1-
3

Alvos1,3

Doenças (exemplos)4-6

Vírus

Bactérias intracelulares

Células cancerígenas

Tipo 1

Neutrófilo

Th1 ILC1 NK

Tipo 2

Th2 ILC2 Mastócito

BasófiloTfh
Eosinófilo

Tipo 2

Doenças Inflamatórias

Tipo 3

Th17 Th22 ILC3

Neutrófilo

IL-4

IL-13

IL-5

IL-31

IL-17

IL-12

IFN

IL-2

IL-6

TNF

IL-17

IL-22

IL-6

IL-23

Alérgenos

Parasitas

Bactérias extracelulares

Fungos

Psoríase

Artrite psoriática

DOENÇAS INFLAMATÓRIAS TIPO 2:

Dermatite atópica

Rinite alérgica

Asma

Polipose nasal

Esofagite eosinofílica

Alergia alimentar

Psoríase

Artrite psoriática
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Th1 TNF-⍺

INF-y

IL 2



Ciclosporina

Microemulsificada
5mg/kg/sid/3-4 sem. (Con prednisona / 

Oclacitinib)
5mg/kg/sid (Sin prednisona / Oclacitinb)
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• Primer dia de consulta



Ferreira, R.R.

•Cuatro semanas despés…



Ferreira, R.R.

•Siete semanas…



Ferreira, R.R.

•Doce semanas…
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•16 semanas…



Ferreira, R.R.

• Actualmente…
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Imagens Zoetis
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Terapia reativa 

Prednisona, prednisolona - 0,5 - 1mg/kg/SID

Terapia proativa 

Prednisona, prednisolona - 0,5 - 1mg/kg/72h



Conclusões

• Conhecer ao menos o básico de imunologia

• Conhecer as medicações e as interleucinas que cada uma inibe 

• Conhecer os Perfís Fenotípicos

Para escolher melhor as medicações 



Resumo dos Fenótipos de DA

1. Noda S, et al. J Allergy Clin Immunol. 2015;136(5):1254-1264. 2. Sanyal RD, et al. Ann Allergy Asthma Immunol. 2019;122(1):99-110.e6. 3. Brunner P, et al. Ann Allergy Asthma Immunol. 2019;122(5):449-455. 4. Brunner P, et al. J Allergy Clin 
Immunol. 2018;141(6):2094-2106. 5. Esaki H, et al. J Allergy Clin Immunol. 2016;138(6):1639-51. 
6. Brunner P, et al. Ann Allergy Asthma Immunol. 2019;122(3):318-330.e3

Todos os subtipos de DA compartilham uma ativação robusta da via Tipo 2 1-6

Europeus-Americanos 

DA1-4

Th2

Th22

Th17

Th1

Asiáticos DA1-4

Th2

Th22

Th17

Th1

DA em pacientes 

pediátricos4-6

Th2

Th22

Th17

Th1 X

Africanos-Americanos 

DA1-4

Th2

Th22

Th17

Th1 X













OBRIGADO
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